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Справка  

о проведенных классных часах для обучающихся 1-9 классов 

по теме «Долой кибербуллинг» 

 

 Согласно плану работы по реализации проекта «Новое школьное 

пространство» на 2024-2025 учебный год для обучающихся 1-9 классов были 

проведены классные часы на тему «Долой кибербуллинг». 

Название: «Долой кибербуллинг». 

Дата проведения: 10.02.2025 г. 

Ответственный: классные руководители 1 - 9 классов. 

Цель мероприятия: познакомить учащихся с опасностями, которые 

подстерегают их в Интернете и помочь избежать этих опасностей, профилактика 

правонарушений в сети. 

Форма проведения: классные часы. 

Предмет (направление): духовно-нравственное направление. 

Охват детей: 1,2,3,4 классы, 5,6,7,8,9 классы. Общее количество 

обучающихся 59 человек. 

Этапы (названия или краткое содержание): Бурное развитие 

компьютерных технологий и широкое распространение сети Интернет открывает 

перед людьми большие возможности для саморазвития и общения. Сегодня 

количество пользователей российского сегмента сети составляет десятки миллионов 

людей, из них внушительная часть – дети и подростки. Но Интернет может быть не 

только кладезем возможностей, но и источником угроз. Многие не подозревают, что 

оставляя на различных сайтах или социальных сетях конфиденциальную 

информацию, подвергают риску собственную жизнь. Не секрет, что многие 

преступники своих жертв ищут именно через Интернет. 

А в последнее время становится всё более распространённым такое понятие 

как кибербуллинг. Это настоящий психологический террор. И нередко такая травля 

из виртуального пространства переходит в реальную жизнь.  

Ответили на вопросы: Как часто вы пользуетесь сетью? Что вам больше всего 

нравится в Интернете? Как ваши родители воспринимают ваши занятия, 

времяпрепровождение в Интернете? Почему? 
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Провели тренинг «Скульптура». 

Что делать если вы столкнулись с кибербуллингом? 

Упражнение-тренинг на невербальную поддержку «Круг защиты». 

Выводы: Обучающихся 1-9 классов познакомили с опасностями, которые 

подстерегают их в Интернете, составили памятку «Как защититься от хамства и 

оскорблений в интернете».  

 

Рекомендации: Разнообразить упражнения, задания, методы подачи 

материала классного часа. 
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